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Аннотация. Основу сохранения и поддержания биологического разнообразия составляют детальные ис-
следования индивидуальной жизни – онтогенеза – живых существ, образующих биосферу. Цель проведен-
ного исследования – обобщение накопленных к настоящему времени данных об онтогенезе растений, со-
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ставляющих основу растительного покрова природных зон России и визуализация этих данных в материалах 
онтогенетического музея, созданного по инициативе проф. Л. А. Жуковой в 1991 г. и состоящего в Евразий-
ской ассоциации университетских музеев, а с 2013 г. официально зарегистрированного (код MARI) в базе 
данных Нью-Йоркского ботанического сада. Теоретические основы и методы исследования онтогенеза рас-
тений и структуры ценотических популяций созданы Т. А. Работновым, А. А. Урановым и реализованы их уче-
никами и последователями при изучении онтогенеза и онтогенетического состава ценопопуляций растений 
разных природных зон. Полученные данные отражены в семи томах онтогенетического атласа лекарствен-
ных растений и визуализированы в гербарии онтогенетических состояний, который на настоящий момент 
включает 607 видов высших растений. Полученные материалы способствуют развитию популяционно-
онтогенетического направления в ботанике и экологии растений и составляют основу для подготовки высо-
коквалифицированных биологов.  

Ключевые слова: растения, онтогенез, гербарий, семена, стенды, фототека, изотека. 
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Abstract. Detailed studies of individual life – ontogenesis – of the living beings that make up the biosphere, 

form the basis for preserving and maintaining biological diversity. The purpose of the study undertaken is general-
ization of the data accumulated up to now about the plant ontogenesis that form the basis of vegetation of Rus-
sian natural zones and visualization of these data in the materials of the ontogenetic museum, which was created 
on the initiative of Professor L. A. Zhukova in 1991 and which is included in the Eurasian Association of university 
museums, and since 2013 has been officially registered (code MARI) in the New York Botanical Garden database. 
Theoretical bases and methods of researching the plant ontogeny and cenotic population structure were created 
by T. A. Rabotnov and A. A. Uranov and were implemented by their students and followers in the study of onto-
genesis and ontogenetic structure of plant cenotic populations of different natural zones. The results are reflected 
in the seven volumes of ontogenetic atlas of medicinal plants and are visualized in the herbarium of ontogenetic 
states of plants, which currently includes 607 species of higher plants. These materials contribute to the develop-
ment of population-ontogenetic trend in botany and plant ecology and are the basis for preparing highly qualified 
biologists. 
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В настоящее время одной из наиболее важ-

ных проблем мирового сообщества является 
сохранение биоразнообразия. Уничтожение 
лесных массивов, распашка природных терри-
торий, огромные мусорные свалки, возрастаю-
щие масштабы строительства, повсеместное за-
грязнение водоемов – все это уже привело к 
резкому сокращению численности представи-
телей всех царств биосферы. Несмотря на изда-
ние Красных книг, создание заповедников и 
других особо охраняемых территорий, финан-
сирование природоохранных мероприятий 
остается незначительным, в школах экология 
перестала быть обязательным предметом, эко-
логическая культура населения резко снизи-
лась. Поэтому необходимы более действенные 
меры, направленные на защиту природных 
объектов. 

Среди ботаников наиболее интенсивно изу-
чением биоразнообразия занимаются флори-
сты. Во многих странах собраны коллекции си-
стематического гербария, насчитывающие 
миллионы гербарных листов.  

Работа с гербарными коллекциями является 
основой для изучения таксономического био-
разнообразия. В полевых условиях огромное 
количество флористов составляет списки ви-
дов для конкретных территорий, учитываются 
и массовые, и редкие, и инвазионные виды, но 
достаточно редко различают виды с узкими и 
широкими ареалами, как и число популяций, 
входящих в них, и тем более структуру попу-
ляций.  

Поэтому одним из важных направлений в 
современной экологии является расширение 
демографических, в том числе и популяционно-
онтогенетических, исследований растительного 
покрова биосферы. 

Демографический подход среди людей изве-
стен давно. Во всех странах при переписи насе-
ления записывают не только абсолютный воз-
раст, но и выделяют возрастные группы: 
младенцы, дошкольники, подростки, юноши 
(девушки), взрослые, стареющие люди, стари-
ки. Если изучить население удаленного остро-
ва, то даже простому обывателю будет понят-
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но, что соотношение этих возрастных групп 
определяет перспективы его развития. Взрос-
лые самостоятельны, но в случае войн или эпи-
демий их некому будет заменить, как и старей-
шую часть населения, опыт которой необходим 
для процветания любого общества. Без моло-
дежи нет будущего. В то же время, молодая 
часть населения может не выжить, т.к. не суме-
ет прокормить или защитить себя. Только при-
сутствие всех возрастных категорий может 
обеспечить долгое существование каждого 
народа. Подобные демографические наблюде-
ния, к сожалению, достаточно редко проводят 
зоологи, не говоря уже о микологах и лихено-
логах. С конца XX – начала XXI вв. эти про-
блемы в России решаются популяционно-
онтогенетическим направлением, отчасти фи-
тоценологами разных стран. 

Определение абсолютного возраста для 
большинства растений разных жизненных 
форм крайне сложно, за исключением однолет-
ников и деревьев (по годичным кольцам). С 
незапамятных времен лесоведы могли разли-
чать молодые деревца – подрост, взрослые де-
ревья с плодами или шишками и старые дере-
вья. Совершенно непонятно, почему до 
середины XX в. демографический подход не 
был принят для описания жизни травянистых 
растений, кустарничков и кустарников. Кроме 
того, не существовало даже термина, обозна-
чающего совокупность особей одного вида в 
пределах конкретного фитоценоза. Только в 
1961 г. В. В. Петровским был предложен тер-
мин «ценопопуляция». Но еще в 40-х гг. фито-
ценолог А. А. Уранов и луговед Т. А. Работнов 
почти одновременно предложили описывать 
онтогенез, выделяя этапы жизни трав. Впервые 
в 1941 г. онтогенез плотнодерновинного злака 
чия дернистого (Achnatherum splendens (Trin.) 
Nevski) описала А. П. Пошкурлат, выделив  
восемь возрастных состояний. В 1946–1948 гг. 
появляются статьи Т. А. Работнова об онтоге-
незах горнолуговых растений Сев. Кавказа,  
а в 1950 г. – его монография «Жизненный цикл 
многолетних травянистых растений». По праву 
эту дату можно считать рождением популяци-
онной ботаники и популяционной экологии 
растений. Началась эпоха изучения онтогенезов 
растений.  

Огромную роль в становлении популяцион-
но-онтогенетического направления сыграла 
Биоморфологическая школа И. Г. и Т. И. Се-
ребряковых. 

В 60–70-х гг. формируется Урановско-
Серебряковская школа, для которой важнейшей 

задачей становится изучение онтогенеза травя-
нистых и древесных растений с учетом биоло-
гического возраста и демографический анализ 
фитоценозов. 

Первый поток аспирантов А. А Уранова – 
сотрудников каф. ботаники и ПБЛ: А. М. Было-
ва, Л. И. Воронцова, Н. М. Григорьева,  
И. М. Ермакова, Л. А. Жукова, Л. Б. Заугольно-
ва, Ю. А. Злобин, Н. Д. Кожевникова, Е. И. Кур-
ченко, О. В. Смирнова, М. С. Снаговская,  
Н. С. Сугоркина, М. П. Трулевич, Н. И. Шорина 
занимались исследованиями по этой тематике. 

Расширение круга объектов привело к созда-
нию детальной периодизации онтогенеза, были 
предложены признаки-маркеры для выделения 
онтогенетических состояний растений [1]. 

В дальнейшем эти идеи развивались в кол-
лективных монографиях и статьях [2–13]. 

На следующих этапах становления популя-
ционно-онтогенетического направления в раз-
ных регионах России были достаточно подроб-
но описаны онтогенезы и структура 
ценопопуляций видов растений, входящих в 
состав наиболее распространенных фитоцено-
зов. Именно тогда начинались сборы онтогене-
тического гербария разных видов и разных 
жизненных форм растений. 

В основу онтогенетического гербария были 
положены обширные гербарные коллекции, со-
бранные в экспедициях учениками А. А. Ура-
нова, привезенные из различных районов Рос-
сии и ближнего зарубежья, впоследствии 
вошедшие в Популяционно-онтогенетический 
музей (рис. 1). Музей был создан по инициати-
ве д.б.н., профессора Л. А. Жуковой в МарГУ 
при кафедре экологии (ныне Институт медици-
ны и естествознания) в 1991 г. и официально 
зарегистрирован в международных организаци-
ях. Музей входит в Евразийскую ассоциацию 
университетских музеев, а с 2013 г. официаль-
но зарегистрирован (код MARI) в базе данных 
Нью-Йоркского ботанического сада. Уже более 
15 лет единственным сотрудником музея явля-
ется заведующая музеем С. В. Козырева, науч-
ный руководитель – Л. А. Жукова.  

В числе сотрудников, активно участвовав-
ших в его создании, были: к.б.н. О. П. Ведерни-
кова, к.б.н. Э. В. Шестакова, к.б.н. С. Я. Файзул-
лина, н.с. С. В. Козырева, д.б.н. Г. О. Османова, 
к.б.н. Е. В. Акшенцев, к.б.н. Е. А. Алябышева, 
к.б.н. М. В. Бекмансуров, к.б.н. Ю. А. Дорого-
ва, к.б.н. Е. С. Закамская, к.б.н Н. В. Ившин, 
к.б.н. Н. В. Налимова, к.б.н. Т. А. Полянская, 
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к.б.н. Е. А. Скачилова, к.б.н. Н. В. Турмухаме-
това, к.б.н. И. В. Шивцова, аспиранты:  
С. В. Балахонов, С. Е. Королев. 

Популяционно-онтогенетический музей 
(рис. 2) включает 22 стенда с гербарными об-
разцами и фотографиями онтогенетических 

состояний растений разных биоморф, а также 
гербарные материалы по морфологической 
поливариантности развития, плакаты, демон-
стрирующие онтогенетическую, простран-
ственную структуру ценопопуляций, их ди-
намику и т.д. 

 

 
Рис. 1. Л. А. Жукова – инициатор создания и научный руководитель онтогенетического гербария 
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Рис. 2. Стенды музея 

 
Общий отдел музея состоит из научной и 

учебной частей.  
Тематический отдел содержит материалы 

по поливариантности развития отдельных орга-

нов растений: побегов, листьев, цветков, плодов 
и семян. Стенды музея, посвященные поливари-
антности растений, представлены 139 видами 
растений разных жизненных форм (рис. 3).  
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Рис. 3. Стенды музея, посвященные поливариантности растений 

 
Отдел начальных этапов онтогенеза 
 
Отдел начальных этапов онтогенеза содер-

жит 142 вида растений разных жизненных 

форм из 50 семейств (рис. 4–6). На стендах му-
зея и в изотеке представлены гербарии и ри-
сунки вариантов разных жизненных форм рас-
тений, их поливариантность. 

 

 
Рис. 4. Гербарий начальных этапов онтогенеза. Проростки 
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Рис. 5. Начальные этапы онтогенеза Betula pendula Roth 

 

 
Рис. 6. Начальные этапы онтогенеза деревьев 

 



 

Л. А. Жукова, С. В. Козырева, Е. В. Зубкова, Г. О. Османова, О. П. Ведерникова   Page 8 from 14 

Vol. 1 (4), 2016 

 
Рис. 7. Поливариантность онтогенеза кустарника Daphne mezereum L. 

 

 
Рис. 8. Онтогенез плотнодерновинных злаков:  

а – Deschampsia caespitosa P.B.; б – Lerchenfeldia flecsuosa (L.) Schur 
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Рис. 9. Полицентрическая особь сныти обыкновенной  

(Aegopodium padagraria L.) 
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Изотека 
 
Фонды: собраны рисунки онтогенезов 307 

видов разных жизненных форм из 64 семейств, 
2 папоротника и 1 лишайник. 

Коллекция плодов и семян 
 
В коллекции плодов и семян собраны семена 

и плоды 297 видов растений из 86 семейств.  
 

 

 
Рис. 10. Рисунки растений 

 

 
Рис. 11. Образцы семян  

 
Фототека содержит диски с фотографиями 

гербарных образцов растений разных жизнен-
ных форм (более 1000 снимков). 

В состав популяционно-онтогенетического 
музея вошел Онтогенетический гербарий,  

где представлены растения, находящиеся на 
разных этапах индивидуального развития.  

Во многих странах собраны коллекции си-
стематического гербария, насчитывающие мил-
лионы гербарных листов. Работа с гербарными 
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коллекциями является основой для изучения 
флористического биоразнообразия. Крупней-
шими и старейшими гербариями являются гер-
барии в Лондоне (Королевский ботанический 
сад Кью), в США (Национальный гербарий и 
гербарий в Нью-Йоркском ботаническом саду), 
а в нашей стране – гербарии Ботанического ин-
ститута (БИН) им. В. Л. Комарова (Санкт-
Петербург), МГУ им. М. В. Ломоносова, ГБС 
им. Н. В. Цицина, Тверского и Томского госу-
дарственных университетов и других научных 
учреждений. Однако ни в одном из них нет  
онтогенетического гербария. Он был создан  
в 1991 г. по инициативе д.б.н., профессора  
Л. А. Жуковой совместно с коллективом кафедры 
ботаники, экологии и физиологии растений Ма-
рийского государственного университета. 

Фонды Онтогенетического гербария пре-
имущественно состоят из растений флоры Рес-
публики Марий Эл, а также из растений, приве-
зенных Л. А. Жуковой из заповедников 
Кандалакшский, Карадагский, Кивач, поймен-
ных лугов Оки и Северной Двины, Соловецких 
островов и высокогорных лугов Карпат;  
Л. Б. Заугольновой из Наурзумского заповед-
ника; О. В. Смирновой – из Воронежского за-

поведника; И. М. Ермаковой из Калужской об-
ласти; О. П. Ведерниковой, Г. И. Арнаутовой, 
Н. В. Ившиным, С. С. Лисицыным, А. А. Пче-
линцевым, О. Е. Максименко из Грузии, Крас-
нодарского края и Дагестана; О. П. Ведернико-
вой и С. В. Козыревой из Республик Горный 
Алтай и Татарстан; Е. В. Акшенцевым из Челя-
бинской и Оренбургской областей; Т. М. Бы-
ченко из Иркутской области; В. А. Черемушки-
ной, Г. Р. Нозировой, Е. А. Басаргиным,  
В. Н. Годиным из Новосибирской области;  
Т. А. Полянской из Архангельской, Мурман-
ской и Нижегородской областей; Г. О. Османо-
вой из Азербайджанской Республики.  

Каждый вид в Онтогенетическом гербарии 
представлен экземплярами в различных онто-
генетических состояниях (рис. 12): от пророст-
ков до сенильных растений (полный онтогенез), 
а в ряде случаев – неполный, т.к. в природе сра-
зу собрать полный онтогенез достаточно слож-
но. Поэтому такой гербарий постоянно допол-
няется. Наш Онтогенетический гербарий имеет 
дубликаты некоторых видов растений, которы-
ми мы готовы обмениваться, а также можем 
принять гербарий онтогенезов любых видов 
растений на хранение.  

 

 
Рис. 12. Гербарий Онтогенетического музея:  

Viola mirabilis L., Helichrysum arenarium (L.) Moench 
 
Онтогенетические состояния выделяются с 

использованием концепции дискретного опи-
сания онтогенеза [14, 1] с учетом морфологи-
ческих признаков-маркеров. В настоящее вре-

мя выделяются 4 периода онтогенеза и 12 он-
тогенетических состояний: проростки, юве-
нильные растения, имматурные, виргиниль-
ные, молодые, зрелые и старые генеративные, 
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субсенильные, сенильные и отмирающие осо-
би [1, 2, 7–13]. 

Для сохранения биоразнообразия растений, 
особенно редких, исчезающих и инвазионных 
видов, необходимо представлять, что в каждом 
фитоценозе живут ЦП конкретных видов. Каж-
дая ЦП имеет онтогенетическую структуру, т.е. 
в ее составе есть разные онтогенетические 
группы [2, 7–13]. В зависимости от присутствия 
тех или иных онтогенетических групп, роль 
конкретной ЦП в сообществе будет различна. 
Есть полночленные и неполночленные ЦП, ин-
вазионные, нормальные и регрессивные [1–3]. 
Среди нормальных ЦП: угасающие, нестабиль-
ные, процветающие, перспективные [15]. 
Именно потенции реальных особей, принадле-
жащих конкретным ЦП тех или иных видов, 
выступающих в роли доминантов, определяют 
будущее изучаемых фитоценозов. Но и мало-
численные ЦП играют свою роль в сообществах, 
т.к. не меньшее значение имеет взаимодействие 
ЦП, их сопряженность [16], что определяет дли-
тельность существования конкретного фитоце-
ноза. Поэтому онтогенетический гербарий необ-
ходим ботаникам разных направлений для 
исследований внутрипопуляционного биоразно-
образия, которое изучено крайне мало.  

Гербарий насчитывает более 5 300 смонти-
рованных гербарных листов 607 видов расте-
ний из 369 родов и 86 семейств; учебная часть 
включает 286 видов из 198 родов и 60 семейств.  

Экспонаты в гербарии расположены по ал-
фавиту латинских названий семейств и видов 
внутри этих семейств. Систематический ката-
лог постоянно обновляется, в нем указаны он-
тогенетические состояния видов, их количе-
ство, места сборов и основные коллекторы. 

Онтогенетический гербарий не имеет миро-
вых аналогов. Его образовательное и приклад-
ное значение велико и способствует интенсив-
ному развитию популяционно-онтогенети- 
ческого направления и популяционной эколо-
гии в целом [17–20]. 

Изучение экспонатов популяционно-
онтогенетического музея и онтогенетического 
гербария дает возможность исследователям 
определять онтогенетические состояния расте-
ний, которые встретились в новых районах, 
сравнить сделанные фотографии с музейными 
экспонатами. Если онтогенез изучаемых видов 
еще не описан, то необходимо сопоставить со-
бранные гербарные образцы или фотографии с 
имеющимся гербарием других видов той же 
жизненной формы. В любом случае, онтогене-
тический гербарий поможет исследователю 
сравнить этапы онтогенезов и обратить внима-
ние на детали, не выявленные на фотографиях 
и рисунках – опушение, форму края листа, сте-
пень расчленения листовой пластинки, количе-
ство листочков сложного листа и другие мор-
фологические признаки. В этих случаях 
особенно ярко выступает поливариантность 
строения растений в различных экологических 
условиях и на разных этапах онтогенеза. Опуб-
ликованные описания этапов онтогенеза часто 
не включают мелкие морфологические призна-
ки, которые могут быть значимы и которые 
можно видеть на гербарных образцах. 

Материалы Популяционно-онтогенети- 
ческого музея способствуют дальнейшему раз-
витию Российской популяционно-онтогенети- 
ческой школы и популяционной экологии  
в целом.  
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