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Аннотация. Современная лесная растительность низкого плато Приволжской возвышенности представ-
лена сосновыми, березовыми, осиновыми, черноольховыми и широколиственными (преимущественно дубо-
выми) лесами. Работа посвящена анализу современного состояния осиновых лесов ландшафтов вторичных 
моренных равнин. Изучение состава и структуры осиновых лесов осуществляли при маршрутных и стационар-
ных исследованиях на пробных площадях. В анализ вошло 152 полных геоботанических описаний в рамках 
естественных контуров растительных сообществ общепринятыми методами с указанием в процентах проек-
тивного покрытия растений. Классификацию растительности проводили с эколого-ценотических позиций. Ор-
динацию геоботанических описаний проводили методом непрямого градиентного анализа с использованием 
пакета PC-ORD5. Структурное разнообразие сообществ оценивали по соотношению в составе растительного 
покрова эколого-ценотических групп видов. Проводили оценку сукцессионного состояния сообществ. Осино-
вые леса не имеют широкого распространения в лесостепных ландшафтах низкого плато Приволжской возвы-
шенности и занимают около 23 % лесной территории. В травяном покрове осиновых лесов по числу и видовому 
обилию абсолютными доминантами являются неморальные виды, второе место занимают нитрофильные. 
Осиновые леса представлены 6 ассоциациями. Наибольшее распространение имеют сообщества с доминиро-
ванием Carex pilosa. Для осиновых лесов характерны 8 высококонстантных видов, исключительно немораль-
ной эколого-ценотической группы. Наиболее часто в сообществах низкого плато Приволжской возвышенно-
сти встречается Aegopodium podagraria. Оценка сукцессионного состояния осиновых лесов показала, что их 
отличает высокое участие неморальных видов и среди древесных форм, и среди трав. Абсолютное господство 
в древесном ярусе принадлежит эксплерентным (R-видам) видам. Происхождение осиновых лесов связано  
с неморальнотравными широколиственными лесами, на месте которых после многократных рубок и выпаса 
они и возникли. 
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Abstract. Modern forest vegetation of the low plateau of the Volga Upland is represented by pine, birch, aspen, 

black alder and broad-leaved (mainly oak) forests. The article is devoted to the analysis of the current state of aspen 
forests in the landscapes of secondary moraine plains. The study of the composition and structure of aspen forests 
was carried out during route and stationary studies on trial plots. The analysis included 152 complete geobotanical 
descriptions within the natural contours of plant communities using generally accepted methods, indicating the 
percentage of projective plant cover. Vegetation classification was carried out from ecological and cenotic posi-
tions. The ordination of geobotanical descriptions was carried out using the method of indirect gradient analysis 
using the PC-ORD5 package. The structural diversity of communities was assessed by the ratio of ecological-cenotic 
groups species in the composition of the vegetation cover. We assessed the successional state of communities. 
Aspen forests are not widespread in the forest-steppe landscapes of the low plateau of the Volga Upland and oc-
cupy about 23% of the forest area. In the grass cover of aspen forests, in terms of number and species abundance, 



the absolute dominant species are nemoral species, with nitrophilous species occupying second place. Aspen for-
ests are represented by 6 associations. The most widespread communities are dominated by Carex pilosa. Aspen 
forests are characterized by 8 highly constant species, exclusively nemoral ecological-cenotic group. Aegopodium 
podagraria is most often found in the communities of the low plateau of the Volga Upland. An assessment of the 
successional state of aspen forests showed that they are distinguished by a high participation of nemoral species 
among both tree forms and grasses. Absolute dominance in the tree layer belongs to exploratory (R-species) spe-
cies. The origin of aspen forests is associated with non-moral grass broad-leaved forests, on the site of which they 
arose after repeated felling and grazing. 
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