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Аннотация. В лесном поясе существуют уникальные травяные экосистемы – остепненные луга. Они, как 

правило, отличаются богатым флористическим составом и вносят значительный вклад в биологическое раз-
нообразие территорий. Уцелевшие сообщества – источник разнообразия степных растений среди возделыва-
емых угодий. Пашню могут забросить, и на ее месте возникает залежь, куда при наличии источников диаспор 
внедряются луговые и степные растения. В работе поставлена цель – выявить особенности восстановления 
остепненных лугов на оставленной пашне с учетом расположения источников диаспор. Материал собран  
на юго-востоке Брянской области на территории памятника природы «Меловицкие склоны». Здесь на склонах 
сохранились уникальные полидоминантные остепненные луга с богатым флористическим составом.  
К остепненным лугам примыкает залежь, которая возникла в 2005 г., после объявления территории памятни-
ком природы. В работе использованы геоботанические, экологические и статистические методы. На остепнен-
ных лугах и залежи выполнено 44 геоботанических описания на площадках по 100 м2. Для оценки видового 
разнообразия сообществ использовали следующие показатели: видовое богатство, видовая насыщенность, 
распределение видов сосудистых растений по эколого-ценотическим группам. Статистический анализ разли-
чий видового состава сообществ проведен с использованием метода случайных лесов (random forest). Иссле-
дования показали, что полидоминантная структура лугов с высоким видовым разнообразием формируется 
быстрее на залежи, которая непосредственно примыкает к богатым остепненным лугам, сохранившимся  
на склонах. Так, за 15 лет на этой части исследуемой залежи появилось более 60 % видов растений, зафиксиро-
ванных на остепненных склонах. На залежь, удаленную от склона на 20–50 м, внедрилось около половины лу-
гово-степных видов, а на расстоянии 50–100 м – только треть. При этом на удаленной части залежи преобла-
дают растения, распространяемые ветром.  

Ключевые слова: остепненный луг, залежь, восстановительная сукцессия, источник диаспор, флористиче-
ское разнообразие, эколого-ценотическая группа, зона широколиственных лесов, памятник природы «Мело-
вицкие склоны» 
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Abstract. Steppe meadows are unique grass ecosystems that exist in the broad-leaved forest belt. They are dis-

tinguished by a rich floristic composition and make a significant contribution to the biological diversity of the terri-
tories. The surviving communities are a source of diversity of steppe plants among cultivated lands. When aban-
doned, arable land becomes a fallow land. In the presence of diaspore sources, meadow and steppe plants are 
introduced to the fallow land. The goal of the work is to identify the features of the restoration of steppe meadows 
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on abandoned arable land, taking into account the location of diaspore sources. The material was collected in the 
southeast of the Bryansk region on the territory of the Melovitsky slopes nature monument. Here, rare polydomi-
nant steppe meadows with a rich floristic composition have been preserved on the slopes. The steppe meadows 
are adjacent to a fallow land that arose in 2005, after the territory was declared a nature monument. Geobotanical, 
ecological and statistical methods were used in the work. A total of 44 geobotanical descriptions were made on 
steppe meadows and fallow lands on 100 sq.m sites. Species richness, number of species, and distribution of vascu-
lar plant species by ecocoenotic groups were used to assess the species diversity of communities. Statistical analysis 
of differences in the species composition of communities was performed using the random forest method. The 
studies have shown that the polydominant structure of meadows with high species diversity is formed faster on the 
fallow land, which is directly adjacent to the rich steppe meadows preserved on the slopes. Thus, over fifteen years, 
more than 60% of the plant species recorded on the steppe slopes appeared on this part of the studied fallow. About 
half of the meadow-steppe species have penetrated the fallow land, 20–50 m from the slope, and only a third at  
a distance of 50–100 m. Anemochores predominate on the distant part (50–100 m) of the fallow land. 

Keywords: steppe meadow, fallow land, progressive succession, source of diaspores, floristic diversity, ecologi-
cal-cenotic group, broad-leaved forest zone, Natural monument Melovitsky slopes 
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Введение 

 
В лесном поясе Центральной и Восточной 

Европы существуют уникальные травяные эко-
системы – остепненные луга [1–6]. Они, как пра-
вило, отличаются богатым флористическим  
составом и вносят значительный вклад в биоло-
гическое разнообразие лесных территорий.  
Распашка водоразделов привела к тому, что 
остепненные луга сохранились преимуще-
ственно на неудобьях: на крутых коренных 
склонах речных долин, в оврагах и по балкам  
[7–9]. Уцелевшие сообщества – рефугиумы раз-
нообразия степных растений среди возделывае-
мых угодий. Пашню могут забросить, и на ее ме-
сте возникает залежь, куда при наличии 
источников диаспор внедряются луговые и степ-
ные растения. Согласно официальной стати-
стике в России более 4 млн гектаров необраба-
тываемой пашни [10], по другим оценкам, эта 
цифра может быть значительно больше [11, 12]. 
Залежи представляют собой территориальный 
резерв для поддержания и восстановления тра-
вяных экосистем, в том числе остепненных лу-
гов. Они могут снова вовлекаться в сельское хо-
зяйство и использоваться в качестве сенокосов 
и/или пастбищ как домашних, так и диких жи-
вотных. Залежи в лесном поясе, которые не экс-
плуатируются, со временем зарастают древес-
ной растительностью [13, 14]. Восстановлению 
травяных экосистем на оставленной пашне  
в разных природно-климатических зонах нашей 

страны посвящена обширная литература [15–
21]. В большинстве работ детально анализиру-
ются сукцессионная динамика сообществ во 
времени и особенности смены их флористиче-
ского состава. Однако мало внимания уделяется 
дальности расположения источников диаспор 
целинных трав и способам их внедрения на за-
лежь. В связи с этим в работе поставлена цель – 
выявить особенности восстановления остепнен-
ных лугов на оставленной пашне с учетом рас-
положения источников диаспор.  

 
Материалы и методы 

 
Материал собран на юго-востоке Брянской 

области на территории памятника природы 
«Меловицкие склоны» (рис. 1,А). В ботанико-
географическом плане район относится к зоне 
широколиственных лесов и расположен в преде-
лах Среднерусской подпровинции Восточно- 
европейской провинции [22]. Территория уро-
чища представляет собой отрезок долины  
р. Усожа. Правобережная часть долины – корен-
ная, имеет высокие и крутые склоны южной  
и юго-западной экспозиций, которые подняты 
над поймой на 30–35 м. На склонах сохранились 
уникальные полидоминантные остепненные луга 
с богатым флористическим составом [5, 8, 23]. 
Здесь произрастают виды, включенные в Крас-
ную книгу Брянской области [24]: Adenophora 
lilifolia (L.) A.DC., Anemonoides sylvestris (L.) 
Galasso, Banfi & Soldano, Aster amellus L., Carex 
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humilis Leyss., Cirsium pannonicum Link., Dian-
thus superbus L., Digitalis grandiflora Mill., Gala-
tella linosyris (L.) Rchb.f., Gentiana cruciatа L., 
Iris aphylla L., Lathyrus pisiformis L., Linum fla-
vum L., Orchis militaris L., Ostericum palustre Bes-
ser, Podospermum purpureum (L.) W.D.J.Koch & 
Ziz, Prunus cerasus L., Valeriana dubia Bunge, Ve-
ronica spuria L. Два вида из них (Iris aphilla,  
Orchis militaris) включены в Красную книгу Рос-
сийской Федерации [25]. Кроме того, на остепнен-
ных лугах отмечены редкие виды растений, ко-
торые нуждаются в охране и дополнительном 

мониторинге: Anthericum ramosum L., Orobanche 
alba Stephan ex Willd., Tanacetum corymbosum 
(L.) Sch. Bip. и др. [24]. К склонам примыкает  
залежь, которая расположена на плакоре  
(рис. 1,B). Пашню оставили в 2005 г., после объ-
явления территории памятником природы.  
В почвенном покрове зарастающей пашни отме-
чены агролесные почвы на лессовидных суглин-
ках [26, 27]. Для склонов характерны выходы кар-
бонатных пород и формирование литоземов – 
почв с развитым гумусовым горизонтом и мощ-
ностью мелкоземлистой толщи менее 30 см [28]. 

 

 
Рис. 1. Расположение памятника природы «Меловицкие склоны»: A – Памятник природы «Меловицкие 
склоны»: зеленая линия (1) – граница памятника природы; красная линия (2) – граница лугов на склоне; 

желтая линия (3) – граница лугов на залежи; 4 – сосняк с дубом разнотравный; 5 – пойменный ивняк (фоновое 
спутниковое изображение – Microsoft Bing Maps); B – остепненные луга: 1 – полидоминантные на склоне;  

2 – полидоминантные на залежи; 3 – олигодоминантные на залежи; 4 – монодоминантные на залежи 

Fig. 1. Location of the natural monument "Melovitsky slopes": A – Natural monument "Melovitsky slopes": green 
line (1) – boundary of the natural monument; red line (2) – boundary of meadows on the slope; yellow line (3) – 

boundary of meadows on the fallow land; 4 – pine forest with oak, mixed grasses; 5 – floodplain willow 
(background satellite image – Microsoft Bing Maps); B – steppe meadows: 1 – polydominant on the slope; 

2 – polydominant on the fallow land; 3 – oligodominant on the fallow land; 4 – monodominant on the fallow land 
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В работе использованы геоботанические, 
экологические и статистические методы. Рас-
смотрим их подробнее. В каждом типе сооб-
ществ сделали по 11 геоботанических описаний 
на площадках по 100 м2. Участие видов в сооб-
ществах оценивали по шкале Ж. Браун-Бланке 
[29]. Для каждого типа сообществ определяли 
частоту пожаров. Периодичность палов выяв-
ляли по возрасту побегов формирования у дре-
весных растений, поврежденных огнем. Эти по-
беги появляются после пожара из спящих почек, 
расположенных в нижней части кустарника.  
Для оценки видового разнообразия сообществ 
использовали следующие показатели: видовое 
богатство, видовая насыщенность, распределе-
ние видов сосудистых растений по эколого- 
ценотическим группам (ЭЦГ). Видовое богат-
ство – число видов в сообществе. Этот показа-
тель определяли, как суммарное число видов  
на 11 площадках, которые относятся к одному 
типу сообществ. Видовая насыщенность – сред-
нее арифметическое число видов, полученное  
из 11 описаний. Под ЭЦГ, в соответствии с пред-
ставлениями А. А. Ниценко [30], понимали 
группы экологически близких видов, которые  
в своем генезисе связаны с разными типами со-
обществ. В работе применяли классификацию 
ЭЦГ видов сосудистых растений, разработан-
ную для Европейской России [31, 32]. Распреде-
ление видов в сообществе по ЭЦГ определяли 
по общему списку растений, встреченных на 
всех площадках. Статистический анализ разли-
чий видового состава сообществ проведен с ис-
пользованием метода случайных лесов (aka 
random forest, [33]). Программная реализация 
выполнена в среде R [34] при помощи пакета 
ranger [35]. На основе результатов геоботаниче-
ских описаний обучена классификационная  
модель, где в качестве маркеров классов исполь-

зовалась принадлежность площадок к сообще-
ствам на склонах и залежи, а в качестве незави-
симых переменных – показатели обилия видов 
для каждой площадки. Для оценки разделимо-
сти сообществ применен показатель общей точ-
ности классификации – число правильно класси-
фицированных элементов, отнесенное к общему 
объему выборки. Этот показатель оценивался по 
матрице ошибок, формируемой в процессе обуче-
ния модели методом out-of-bag предсказаний, ко-
торый встроен в случайные леса [36]. При обуче-
нии случайных лесов также формируется матрица 
близости для всех элементов исходной выборки. 
Это позволяет с применением многомерного шка-
лирования визуализировать разделимость классов 
в виде двумерных диаграмм с условными осями, 
т.е. построить непрямую ординацию. Для оценки 
информативности переменных при обучении мо-
делей использовался показатель среднего умень-
шения общей точности модели – MDA (Mean 
Decrease in Accuracy). На основе показателей 
MDA определен набор наиболее значимых  
(с точки зрения показателей обилия) видов, ко-
торые обеспечивают разделимость анализируе-
мых сообществ в ходе классификации. 

 
Результаты и их обсуждение 

 
Маршрутные исследования показали, что 

остепненные луга на склонах и на залежи отли-
чаются видовым составом, доминирующими ви-
дами и участием степных растений. В результате 
статистической обработки материала установ-
лено, что анализируемые сообщества могут быть 
разделены на основе показателей обилия и встре-
чаемости видов со 100 % точностью (рис. 2). 
Ниже рассмотрим геоботаническую характери-
стику остепненных лугов на склонах и на залежи.  

 

 

Рис. 2. Двумерная диаграмма разделимости 
растительных сообществ при обучении 

классификационных моделей методом случайных 
лесов на основе показателей обилия видов; 

остепненные луга:  
1 – полидоминантные на склоне;  
2 – полидоминантные на залежи;  

3 – олигодоминантные на залежи;  
4 – монодоминантные на залежи 

Fig. 2. Two-dimensional diagram of separability  
of plant communities when training classification  

models using random forests based on species 
abundance indices; steppe meadows: 

1 – polydominant on slope; 2 – polydominant  
on fallow land; 3 – oligodominant on fallow land;  

4 – monodominant on fallow land 
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Полидоминантные остепненные луга  
на склонах. Эти сообщества сохранились  
в средней части крутых склонов, на которых не-
возможна распашка (рис. 3,А). Однако в сообще-
ствах случаются палы травы, которые заходят  
с плакоров, где незаконно используются в сель-
скохозяйственных целях. Пожары возникают 
преимущественно раз в два года. Благодаря 
тому, что в этой части склонов пожары случа-
ются не ежегодно, в луговых сообществах все 
еще поддерживается полидоминантная струк-
тура. Содоминантами могут выступать Aster 
amellus, Iris aphylla, Salvia pratensis, Stachys 
recta L., Vicia tenuifolia Roth и др. (рис 3,B).  
Большинство из них являются значимыми ви-
дами при статистическом анализе геоботаниче-
ских описаний остепненных лугов на склонах 
(рис. 4,А). Ценозы характеризуются высокими 
показателями видовой насыщенности и видо-
вого богатства (табл. 1). На 100 м2 насчитыва-
ется в среднем 51 вид сосудистых растений,  
а всего на таких лугах встречено 98 видов. Су-
щественный вклад в видовое разнообразие вно-
сят степные и сухолуговые растения (рис. 5,A): 
Ajuga genevensis L., Anemonoides sylvestris, An-
thericum ramosum, Astragalus cicer L., Campanula 
bononiensis L., C. sibirica L., Carex humilis, 

Prunus cerasus, Coronilla varia L., Galatella li-
nosyris, Galium tinctorium L., G. Verum L., Linum 
flavum, Podospermum purpureum, Salvia pratensis, 
S. verticillata L., Viola hirta L., Peucedanum  
alsaticum L. Некоторые из них образуют здесь 
устойчивые ценопопуляции. К таким растениям 
относятся Anemonoides sylvestris, Anthericum 
ramosum и Iris aphylla [37]. Встречаются 
влажно-луговые (Festuca pratensis Huds., Succisa 
pratensis Moench, Thalictrum lucidum L. и др.),  
неморально-опушечные (Brachypodium pinna- 
tum (L.) P. Beauv., Peucedanum cervaria, 
Laserpitium latifolium L., Lathyrus pisiformis,  
L. sylvestris L. и др.) и черноольхово-опушечные 
(Rubus caesius L. и Valeriana officinalis L.) расте-
ния. Небольшое участие характерно для лесных 
видов: неморальных – Convallaria majalis L., 
Corylus avellana L., Quercus robur L., Viola 
mirabilis L., бореальных – Frangula alnus Mill., 
боровых – Pteridium aquilinum (L.) Kuhn, 
Solidago virgaurea L. и Viola collina Besser. Диас-
поры лесных и опушечных видов на склоны, ви-
димо, занесли животные и ветер из расположен-
ного рядом сосняка с дубом разнотравного,  
а зачатки влажно-луговых и черноольховых –  
из пойменных сообществ, которые примыкают  
к склону (см. рис. 1,B). 

 
Рис. 3. Полидоминантные остепненные луга на склонах:  

A – общий вид; B – содоминант травостоя Iris aphylla 

Fig. 3. Polydominant steppe meadows on slopes: 
A – general view; B – codominant of the herbage Iris aphylla 
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Рис. 4. Ящичковые диаграммы распределения показателей обилия на пробных площадях  
для 15 видов, наиболее значимых при разделении сообществ методом случайных лесов: 

1 – Trifolium montanum; 2 – Origanum vulgare; 3 – Bromus inermis; 4 – Galium verum; 5  – Erigeron annuus;  
6 – Silene viscaria; 7 – Iris aphylla; 8 – Salvia pratensis; 9 – Knautia arvensis; 10 – Agrostis canina; 11 – Veronica 

teucrium; 12 – Stachys recta; 13 – Calamagrostis epigeios; 14 – Vicia tenuifolia; 15 – Trifolium arvense. Остепненные 
луга: A – полидоминантные на склонах; B – полидоминантные на залежи; C – олигодоминантные на залежи;  
D – монодоминантные на залежи. Жирная горизонтальная линия – медиана; диагональное перекрестие – 

среднее; серый блок – межквартильный разброс (IQR); усы – разброс в диапазоне ±1,5 × IQR; точки – выбросы 

Fig. 4. Box plots of abundance distribution in sample plots for 15 species most significant  
for community separation using the random forest method: 

1 – Trifolium montanum; 2 – Origanum vulgare; 3 – Bromus inermis; 4 – Galium verum; 5 – Erigeron annuus;  
6 – Silene viscaria; 7 – Iris aphylla; 8 – Salvia pratensis; 9 – Knautia arvensis; 10 – Agrostis canina; 11 – Veronica 
teucrium; 12 – Stachys recta; 13 – Calamagrostis epigeios; 14 – Vicia tenuifolia; 15 – Trifolium arvense. Steppe 

meadows: A – polydominant on slopes; B – polydominant on fallow land; C – oligodominant on fallow land; 
D – monodominant on fallow land. Bold horizontal line – median; diagonal cross – mean;  
gray block – interquartile range (IQR); whiskers – range within ±1.5 × IQR; dots – outliers 

Таблица 1 

Характеристика разнообразия видов сосудистых растений на остепненных лугах 

Table 1 

Characteristics of the diversity of vascular plant species in steppe meadows 

Показатели разнообразия 
Остепненные луга 

полидоминантные 
на склонах 

полидоминантные 
на залежи 

олигодоминантные 
на залежи 

монодоминантные 
на залежи 

Видовая насыщенность /  
среднее число видов на 100 м2 51 ± 1,2 53,8 ± 0,1 47,8 ± 1,0 34,4 ± 1,3 

Диапазон числа видов на 100 м2 44–56 51–58 42–54 27–39 
Видовое богатство / общее число 
видов на 11 площадках по 100 м2 98 102 97 72 



Vol. 9 (3), 2024  

 Page 7 from 13 

 
Рис. 5. Соотношение эколого-центических групп растений на остепненных лугах (%).  
Остепненные луга: A – полидоминантные на склонах; B – полидоминантные на залежи;  

C – олигодоминантные на залежи; D – монодоминантные на залежи 

Fig. 5. The ratio of ecological and cenotic groups of plants in steppe meadows (%).  
Steppe meadows: A – polydominant on slopes; B – polydominant on fallow land;  

C – oligodominant on fallow land; D – monodominant on fallow land 

 
Полидоминантные остепненные луга  

на залежи (0–20 м от склона). Они располо-
жены на плакоре и примыкают к остепненным 
лугам, которые находятся на склонах (рис. 6,A). 
За время оставления пашни здесь сформирова-
лись сообщества, в которых содоминируют Bro-
mus inermis Leyss., Chamaecytisus ruthenicus 
(Fisch. ex Wol.) Klásk., Genista tinctorial L., Poa 
angustifolia L., Trifolium montanum L. и др. Луга, 
расположенные рядом со склонами, характери-
зуются максимальными показателями видового 
разнообразия (см. табл. 1).  

Видовая насыщенность сообщества составляет 
54 вида, а видовое богатство – 102. Это обуслов-
лено сочетанием залежных и лугово-степных ви-
дов. К залежным видам относятся Cichorium inty-
bus L., Erigeron canadensis L., Herniaria glabra L., 
Erigeron annuus (L.) Desf., Silene viscaria Jess., 
Trifolium arvense L. и др. Для перечисленных 
трав оставленная пашня – одно из основных 
мест обитания [38, 39]. Часть из них наряду с лу-
гово-степными растениями, внедрившимися  

со склонов – значимые виды в статистическом 
анализе геоботанических описаний (рис. 4,B). 
Это подтверждает сукцессионную связь между 
полидоминантными остепненными лугами  
на склонах и залежи. Из редких растений здесь 
отмечены единичные особи мирмекохора Iris 
aphylla и орнитохора Anthericum ramosum,  
а также другие виды, такие как Carex humilis, 
Peucedanum cervaria, Pyrethrum corymbosum, 
Salvia pratensis, Thalictrum minus, Xanthoselinum 
alsaticum, которые распространяются авто-
хорно. В эколого-ценотической структуре сооб-
ществ по обилию и встречаемости преобладают 
виды сухолуговой группы (рис. 5,B). К ним отно-
сятся: Allium oleraceum L., Artemisia campestris L., 
Astragalus glycyphyllos L., Briza media L., Cam-
panula sibirica, Carex humilis, Euphorbia semivil-
losa Prokh., Festuca pratensis, Filipendula vulgaris 
Moench, Fragaria viridis Weston, Lotus cornicula-
tus L., Peucedanum oreoselinum Moench, Phleum 
pretense L. и др. Более половины этих видов – 
степные. Влажно-луговые растения (Galium 
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mollugo L., Rumex acetosa L., R. crispus L. и др.) 
характеризуются незначительным обилием при 
высокой встречаемости. Боровую группу фор-
мируют анемохоры – Pteridium aquilinum и Soli-
dago virgaurea. Неморальные опушечные расте-
ния представлены Peucedanum cervaria (L.) 
Lapeyr. и Tanacetum corymbosum. Неморальная 
лесная группа состоит из древесных видов: Bet-
ula pendula Roth, Corylus avellana, Populus trem-
ula L., Quercus robur, Salix caprea L. Из них  

в генеративное состояние удалось перейти 
только единичным особям березы. Остальные 
группы немногочисленны: черноольховая лесная 
представлена Salix cinerea L., а адвентивная – Lu-
pinus polyphyllus Lindl. Большая часть домини-
рующих в сообществе видов относится к геофи-
там – их почки возобновления находятся  
в почве, что позволяет растениям переживать 
пожары. За 15 лет в сообщество внедрилось бо-
лее 60 % видов с остепненного склона. 

 

 
Рис. 6. Остепненные луга на залежи:  

А – полидоминантные (0–20 м от склона); B – олигодоминантные  
(20–50 м от склона); C – монодоминантные (50–100 м от склона) 

Fig. 6. Steppe meadows on fallow land: 
A – polydominant (0–20 m from the slope); B – oligodominant  

(20–50 m from the slope); C – monodominant (50–100 m from the slope) 
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Олигодоминантные остепненные луга  
на залежи (20–50 м от склона). На расстоянии 
20–50 м от склона состав доминирующих видов 
изменяется. Здесь в травостое содоминируют 
анемохорные Calamagrostis epigeios (L.) Roth., 
Hieracium umbellatum L. и зоохорные Bromus in-
ermis, Poa angustifolia (рис. 6,B). Видовое разно-
образие в этом сообществе ниже, чем на полидо-
минантных лугах (см. табл. 1). Больше 
половины видов – залежные. К ним относятся: 
Daucus carota L., Elytrigia repens (L.) Gould, 
Nonea pulla DC., Fallopia convolvulus (L.) Á.Löve, 
Gypsophila muralis L., Rumex acetosella L., Vicia 
angustifolia Reichard, V. hirsuta (L.) Gray, V. tet-
rasperma (L.) Schreb. и др. Из редких растений 
здесь отмечены зоохор Anthericum ramosum, 
анемохоры Anemone sylvestris и Aster amellus,  
и виды, которые в отсутствии крупных живот-
ных распространяются автохорно: Peucedanum 
cervaria, Salvia pratensis, Thalictrum minus L.  
и Xanthoselinum alsaticum. Среди значимых ви-
дов, диагностирующих олигодоминантные луга, 
есть как залежные, так и лугово-степные расте-
ния. Однако участие последних меньше, чем  
на предыдущей стадии восстановления лугов 
(см. рис. 4,C). В эколого-ценотической структуре 
преобладает сухолуговая группа (рис. 5,С). Со-
став влажно-луговой группы практически такой, 
как и в сообществе, примыкающем к склону. Бо-
реальная опушечная группа представлена двумя 
видами-анемохорами: Pinus sylvestris L. и Soli-
dago virgaurea. Неморальную лесную группу 
формируют древесные растения – Betula pen-
dula, Pyrus communis L., Quercus robur. Из этих 
видов только береза смогла перейти в вирги-
нильное состояние. Остальные группы немного-
численны: черноольховая лесная представлена 
Salix cinerea, адвентивная – Lupinus polyphyllus, 
неморальная опушечная – Peucedanum cervaria. 
За 15 лет на эту часть залежи внедрилось около 
половины видов со склона. 

Монодоминантные остепненные луга на 
залежи (50–100 м от склона). В настоящее 
время здесь доминирует только анемохор Cala-
magrostis epigejos (см. рис. 6,C). Его легкие зер-
новки снабжены многочисленными длинными 
волосками на оси колоска, которые превышают 
цветковые чешуи. Это увеличивает парусность 
диаспор и позволяет им улетать на большие рас-
стояния [40–43]. В результате злак появляется 
на залежи одним из первых, а затем, благодаря 
высокой вегетативной подвижности, начинает 
доминировать. Перечисленное определяет, что 
вейник – один из немногих значимых видов  
в статистическом анализе геоботанических опи-
саний монодоминантных остепненных лугов  

на залежи (рис. 4,D). Bromus inermis, как воз-
можный содоминант, появляется в сообществе 
значительно позже. Его семена распространяют  
в основном копытные эпи- и эндозоохорным спо-
собами [44, 45]. Однако сейчас на  территории па-
мятника природы и  в его  окрестностях дикие 
копытные крайне редки, а домашние – не выпа-
саются. Диаспоры рассеиваются преимуще-
ственно анемо- и автобарохорно. Поэтому уча-
стие костреца в сообществе на расстоянии  
50–100 м от склона минимально. Из залежных 
видов, которые отличаются высоким постоян-
ством, половина относится к анемохорам: Car-
lina biebersteinii Bernh. ex Hornem., Equisetum 
arvense L., Erigeron annuus (L.), Jacobaea vul-
garis Gaertn., Picris hieracioides Sm., Pilosella 
bauhini (Schult.) Arv.-Touv., P. officinarum Vaill, 
Solidago virgaurea. В отсутствии копытных за-
растанию залежи способствуют мелкие мыше-
видные грызуны, которые перемещают диас-
поры синзоохорно, и птицы, разносящие зачатки 
эндозоохорно [40]. К этим растениям относятся: 
Artemisia campestris, Chamaecytisus ruthenicus, 
Convolvulus arvensis, Genista tinctoria, Medicago 
falcata, Oenothera biennis, Vicia angustifolia,  
V. cracca, V. hirsuta, V. tetrasperma и др. За 15 лет 
из 98 растений, которые отмечены на полидоми-
нантных остепненных лугах на склонах, здесь 
появилась только одна треть. Наиболее интерес-
ные из них: Astragalus glycyphyllos, Campanula 
sibirica, Helichrysum arenarium (L.) Moench, Pen-
tanema hirtum (L.) D.Gut.Larr., Santos-Vicente, 
Anderb., E.Rico & M.M.Mart.Ort., Pentanema salici-
num (L.) D.Gut.Larr., Santos-Vicente, Anderb., 
E.Rico & M.M.Mart.Ort., Trifolium alpestre L., Ve-
ronica teucrium L., Peucedanum alsaticum. Из 
этих видов к редким относится анемохор Pen-
tanema hirtum. Другие редкие растения, которые 
распространяются автобарохорно и зоохорно, 
еще не успели проникнуть на эту часть залежи. 
Видовая насыщенность сообществ составляет 
34 вида, а видовое богатство – 72 (см. табл. 1).  

 
Заключение 

 
Восстановление остепненных лугов на за-

лежи в зоне широколиственных лесов определя-
ется наличием источника диаспор лугово-степ-
ных растений, дальностью и способами их 
распространения. Полидоминантная структура 
лугов с высоким видовым разнообразием фор-
мируется быстрее на залежи, которая непосред-
ственно примыкает к богатым остепненным  
лугам, сохранившимся на склонах. Лугово-степ-
ные растения внедряются на оставленную 
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пашню при помощи авто-, анемо- и зоохории. 
Так, за пятнадцать лет на этой части исследуе-
мой залежи появилось более 60 % видов расте-
ний, зафиксированных на остепненных склонах. 
Такие луга обладают максимальными значени-
ями флористического разнообразия, поскольку 
кроме лугово-степных видов здесь широко 
представлены сорно-полевые растения. На за-
лежь, удаленную от склона на 20–50 м, внедри-
лось около половины лугово-степных видов,  
а на расстоянии 50–100 м – только треть. При 
этом на удаленной части залежи преобладают 
растения, распространяемые ветром.  

Разнообразие лугово-степных растений на 
исследуемой залежи могло быть и выше, по-
скольку источник диаспор – полидоминантный 
остепненный луг находится в относительной 
близости. Однако из-за отсутствия копытных 
животных, которые могут массово переносить 
диаспоры растений, внедрение зоохорных видов 
ограничено. Среди животных восстановитель-
ной сукцессии способствуют муравьи, мыше-
видные грызуны и птицы. При этом на залежи 
регулярно происходят губительные палы, кото-
рые ограничивают внедрение и приживание лу-
гово-степных и древесных видов растений.  
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